Téléth hrrogramme
5 - 6 déc. 2009

Centre nautigue de SARREBOURG

Acceés libre

(y compris en nocturne)

Sam. 5-5h00 : Dép

Participation des clubs de :

Saarburg (D), Dijon, Reims, Forbach,

Nancy, St Avold, Saverne, Dieuze, Strasbourg,
Sarrebourg, Epinal, Evry, Conflan St Honorine et
Sports Etude Plongée (lycée G. de la Tour, Nancy).

130 apnéistes, dont Georgette Raymond

(Vice championne de France et médaille de bronze au championnat du monde ...)

11h00 : Petite restauration

17h00 : Démonstration de Judo et d'Aikido
Judo-club de Sarrebourg entrainé par Stéphane Chevrier (2éme Dan)
Aikido-club de la Biévre entrainé par Didier Gasser (4éme Dan)

19h00 : Animation musicale
19h00 : Petite restauration et vin chaud

20h00 Nouveau : NUIT DE LA NAGE
Avec les clubs : Quat’Nages, New Sarrebourg Team Triathlon,
Natation Sarrebourgoise, Canoé-kayak Club de Sarrebourg

Jusqu’au petit jour

Dim. 6 - 11h00 : Ar
Par les cadets et une équipe de Sports Etude
Plongée du lycée G. de la Tour de Nancy

Collecte
En continu au centre nautique et

dans les centres commerciaux de la ville.
assurées par les enfants de la maison de LETTENBACH,
des éléves du lycée Mangin et des bénévoles.

Les dons recus seront intégralement reversés a I’A.F.M



